
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講義内容（毎月くり返し行っています。） 

第１ 
【薬剤師】 

薬について（血糖降下剤・インスリン） 

第２ 
【医師】 

糖尿病の総論・合併症について  

第３ 
【看護師】 

日常生活の注意点 

【臨床検査技師】 

検査について 

第４ 
【管理栄養士】 

食事療法と食品の分類について 

【理学療法士】 

運動療法について 

※ 講義場所・内容は変更になる場合があります。また急遽お休みさせていた

だく場合がございますので、ご来院前に病院 HP 等でご確認ください。 

開催日 ： 毎 月  第 1 ～ 第 4 水曜日  

      （祝日の場合は休講となります） 

時 間 ： 14 : 00 ～ 15 : 00 

会 場 ： 西館地下 1 階 講堂 2 

費 用 ： 無 料 

 

 糖尿病は一生の病気です。しかし正しい治療を続ければ健康な人と同じように生活

することができます。 

 その正しい治療を続けるためには、どのようにしたら良いかを皆様と共に考えて 

いきたいと思います。 

 当院では糖尿病患者様・ご家族様が参加できる集団教室を開催しています。 

糖尿病教室 

ご案内 

< 問合せ > 

済生会神奈川県病院  

電話 045-432-1111（代表） 

糖尿病教室担当 ※2025 年 2 月一部変更 


